
Millennials
24-37 años



Los millennials, nacidos entre principios de los 80 y 

mediados de los 90, actúan como un puente 

generacional. Conectan el pragmatismo de la 

Generación X con la fluidez digital de la Generación 

Z. Ahora, con edades entre 27 y 37 años, enfrentan 

etapas clave de la vida, como el desarrollo 

profesional, las relaciones y la crianza.

Millennials



Muestran entusiasmo por adoptar nuevas 

tecnologías.

Son cautelosos y exigentes en su desarrollo 

profesional.

Buscan activamente el equilibrio entre su vida 

laboral y personal.

Son consumidores informados, comprometidos 

con causas sociales y ambientales. 

Son buenos multi-taskers y amantes de la 

innovación

Principales características:




